
 

８：１５～８：３０ 司会

開講式 宮林啓之

共通①８：３０～１０：００（１・５H）

　　　　    指導者のあり方

『あなたの指導って！イマドキッ？！』

（指導者に求められる安全管理・その他）

専門③１０：００～１１：００（１H） 講師

こんな時、どのように対応するか？

共通③１１：００～１１：３０（０．５H） 小谷野　芳昭

スポーツの意義と価値インテグリティ

（ハラスメント根絶への取り組み）

専門①１１：３０～１２：３０（１H）

歴史と情勢

（ソフトボールの未来と軌跡を振り返る）

１３：１５～１４：１５（１H） 講師

専門④ 佐藤　理恵

コーチに求められる知識とスキル

（最新のコーチングについて語ろう）

１４：１５～１５：１５（１H） 講師

共通②　スポーツの意義と価値 小日向　智

（社会の中のスポーツの価値）

（地域社会から求められるスポーツの価値）

１５：１５～１６：15（１H） 講師

専門②ソフトボールの特性とルール 小日向　智

（競技性の特性について・その他）

共通③１６：１５～１６：４５（0，5H）

スポーツのインテグリティ

（スポーツインテグリティとは？）

１６：４５～１７：１５（０・５H）

検定試験

１７：３０～１７：４５ 司会

閉講式・事務連絡 宮林啓之

合計

区分

基礎理論

４４０１教室

東京都ソフトボール協会指導者委員会
検定委員　　佐藤理恵　　小谷野芳昭

基礎理論

４４０１教室

１２：３０～１３：１５

昼食

8 時間

※　別途、レポート課題有り、１２月３日（日）に課題連絡

東京女子体育大学（国立市富士見台４－３０－１）

１２月３日（日）

２０２３年　スタートコーチ日程表

時間（H）

科目名

講師

(助手)
会場名


